Voraussetzungen

Dauer:  Durchfiihrungsart:
5 Monate in unseren Raumlichkeiten, aufsuchend
und/oder online

Nach Beendigung des Coachings erhaltst du
ein Zertifikat fir deine Teilnahme.

Mit einem AVGS Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein
nach §45 SGB IIl von Ihrer Agentur fir Arbeit oder dem
Jobcenter ist das persdnliche Coaching fir Sie zu 100%
kostenfrei.

Wissenswertes

Hole dir deinen kompetenten Coach fiir deine
personliche Situation an deine Seite.

Unsere Coaches haben langjahrige Erfahrungen
in den Bereichen Bildung, Management und
beruflicher Weiterentwicklung.

Wir unterstiitzen dich auch in den Bereichen
Kompetenz- und Potenzialanalyse
Bewerbungscoaching
Losungsorientiertes Coaching
Selbstandigen Coaching
Integrationscoaching
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Systemische

Beratung NIEDERRHEIN

Gemeinsam zu lhren Stérken

Dweigstelle der Systemischen Beratung Koin

Kontakt:

Jiirgen Rahn

ViktoriastraBe 10

46483 Wesel

Telefon: 0221 8458921
Kontakt@gemeinsam-zu-ihren-staerken.de
www.systemische-beratung-niederrhein.de

Biiro Koln:

VirchowstraBe 1-3
50935 Kdin

Biiro Erftstadt/Lechenich:

FrenzenstraBe 6
50374 Erftstadt- Lechenich

Biiro Frechen:

Kolner StraBe 186
50226 Frechen

L1

[m] 4 [m]
!;éa," K-

UG NED RRAEN y
ung 1
"L - b
]
L)
.-ﬁ 4 E
L] -

www.systemische-beratung-niederrhein.de

Systemisches
Orientierungscoaching

Berufliche Ausrichtung nach
dem Schul-, Ausbildungs-,
oder Studienabschluss
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Beratung NIEDERRHEIN

Gemeinsam zu lhren Starken

Iweigstelle der Systemischen Beratung Kdlin



Dein Anliegen

* Du maochtest deine neu gewonne Freiheit

bestmdglich nutzen?

Du bist Gberwaltigt mit der Fiille an
Karrieremdglichkeiten und wiinschst dir
Unterstlitzung bei der beruflichen
Orientierung?

Du mdchtest herausfinden wo deine
Leidenschaft, deine Fahigkeiten und deine
Kompetenzen liegen?

Du mochtest dich nach deiner Ausbildung
oder deinem Studium beruflich
umorientieren?

Deine Ziele

Wir begleiten und unterstiitzen dich dabei:

¢ Deine beruflichen Perspektiven und Ziele zu
entwickeln.

e Deine Fahigkeiten und Starken zu erkennen.

* Dein Selbstbewusstsein und deine Resillienz
zu starken.

e Deine vorhandenen Soft-Skills zu erkennen
und weitere aufzubauen.

 Deine personliche Bewerbungsstrategie zu
planen und umzusetzen.

Deine Vorteile

In unserem Systemischen Orientierungscoaching
gehen wir ressourcenorientiert und
wertschétzend auf dich und deine individuelle
Situation ein.

Gemeinsam entwickeln wir fiir dich eine
realistische und umsetzbare Perspektive, sowohl
privat als auch beruflich.

Durch gezielte Methoden helfen wir dir dabei,
dein Selbstvertrauen zu starken und deine
Selbstwirksamkeit zu aktivieren.

Gemeinsam zu deinen Starken!




